ROADMAP DEPARTEMEN PSIKIATRI

Penyintas Covid-19
*Kesehatan Jiwa Keluarga
Covid-19
«Kesehatan Jiwa Tenaga
Kesehatan yang berisiko
terpapar Covid-19

Kecemasan, Depresi,
PTSD pada penyintas
Covid-19 dan keluarga

Screening Survival and
Family

Capaian dan
No | Dvisl 2021 Kemajuan 2022 2023 2024
Psikiatri Program
(Juni 2021)
1 Komunitas | +Kesehatan Jiwa *Prevensi dan promosi *Pengembangan Tools of *Pendampingan psikiatri pada

pasien covid-19 dan keluarga

PRODUK :

Database kesehatan jiwa
para penyintas Covid-19
Database Kesehatan Jiwa

Keluarga Covid-19
+Database Kesehatan Jiwa
Tenaga Kesehatan yang
berisiko terpapar Covid-

19

+1 publikasi internasional
data kesehatan jiwa
penyintas Covid-19

+3 publikasi nasional data
kesehatan jiwa penyintas
Covid-19

+1 topik narasumber
dalam seminar nasional

*Bahan ajar “Psikiatri
Masa Pandemi”
(Disaster Psychiatry)

+Screening kesehatan jiwa

 Penelusuran
melalui
Rekam medis
RSUP
Sardjito
(penyintas
Covud-19
raber
psikiatri)
sejak 2020

PRODUK :
+15 Penelitian kuantitatif
+2 penelitian kualitatif
*4 publikasi nasional
*Bahan ajar kuliah Psikiatri
Komunitas
*Buku tentang Kesehatan
Jiwa di Masa Pandemi
Covid1-19

PRODUK :

«Instrumen Screening Mental
Health on Covid-19 Survivor
and Family

*Hak Paten Instrumen
Screening Mental Health on
Covid-19 Survivor and
Family

+2 publikasi nasional

*Bahan ajar kuliah Psikiatri
Komunitas

PRODUK :

+2 kegiatan Pendampingan
psikiatri pada pasien covid-19
dan keluarga

+2 publikasi nasional

*Bahan ajar kuliah Psikiatri
Komunitas

*Buku tentang Pendampingan
psikiatri pada pasien covid-19
dan keluarga




bagi pasien Covid 19,
keluarga pasien dan
caregiver

CARA:

*Survey online
(googleform, email atau
website)

Penelusuran Data ke
Satgas Covid 19

CARA:

*Melakukan penelusuran
dari Database dan
melakukan penelitian

payung

CARA:

*Melakukan penelitian
kualitatif action reseach
berdasarkan database

CARA :

*Melakukan kerjasama dengan
Departemen lain dan lintas
sektoral dengan Pemerintah
Daerah

Anak-
Remaja

*Dampak pandemi Covid-
19 terhadap
perkembangan anak

*Dampak pandemic
Covid-19 terhadap
kesehatan mental anak-
remaja

Prevensi dan promosi
Kecemasan, Depresi,
PTSD pada anak-remaja
di masa pandemi Covid-
19

+Skrining Kesehatan mental
anak-remaja di masa pasca
pandemi Covid-19

+Sosialisasi deteksi dini depresi
akibat Covid-19 pada anak-
remaja

PRODUK :

Database kesehatan
mental anak-remaja pada
masa pandemi Covid-19

+1 publikasi internasional
data kesehatan mental
anak-remaja pada masa
pandemi Covid-19

+1 publikasi nasional data
kesehatan mental anak-
remaja pada masa
pandemi Covid-19

«1 topik narasumber
dalam seminar nasional

*Bahan ajar “Psikiatri
Masa Pandemi” (Child-
Adolescent Psychiatry)

e Penelusurura
n data lewat
internet

¢ Pengabdian
masyarakat
oleh Dr. dr.
Budi Pratiti,
Sp.KJ

¢ Pengabdian
masyarakat
(deteksi dini
depresi
akibat
Covid-19
pada anak
remaja) oleh
Dr.dr.
Ronny Tri
W., Sp.KJ

PRODUK :
+15 Penelitian kuantitatif
+2 penelitian kualitatif
*4 publikasi nasional
*Bahan ajar kuliah Psikiatri
Anak Remaja
*Buku tentang Kesehatan
Jiwa Anak Remaja di
Masa Pandemi Covid1-19

PRODUK :

«Instrumen Screening Child-
Adolescent Mental Health on
Pandemi Covid-19

*Hak Paten Instrumen
Screening Child-Adolescent
Mental Health on Pandemi
Covid-19

+2 publikasi nasional

*Bahan ajar kuliah Psikiatri
Anak-Remaja

PRODUK :

+2 kegiatan Sosialisasi deteksi
dini depresi akibat Covid-19
pada anak-remaja

+2 publikasi nasional

*Bahan ajar kuliah Psikiatri
Anak Remaja

*Buku tentang Sosialisasi deteksi
dini depresi akibat Covid-19
pada anak-remaja




CARA:

*Survey online
(googleform, email atau
website)

*Penelusuran Data ke
Satgas Covid 19

CARA:

Melakukan penelusuran
dari Database dan
melakukan penelitian

payung

CARA:

*Melakukan penelitian
kualitatif action reseach
berdasarkan database

CARA:

*Melakukan kerjasama dengan
Departemen lain dan lintas
sektoral dengan Pemerintah
Daerah

Geriatri

Dampak pandemi Covid-
19 terhadap kesehatan

Pencegahan peningkatan
Kecemasan, Depresi,

Skrining Kesehatan mental
lansia di masa pasca pandemi

Sosialisasi deteksi dini depresi
akibat Covid-19 pada lansia

mental lansia PTSD pada lansia di masa | Covid-19
pandemi Covid-19
PRODUK : PRODUK : PRODUK : PRODUK :

Database kesehatan jiwa
lansia pada masa
pandemi Covid-19

+1 publikasi internasional
data kesehatan mental
lansia pada masa
pandemi Covid-19

+1 publikasi nasional data
kesehatan mental lansia
pada masa pandemi
Covid-19

+1 topik narasumber
dalam seminar nasional

*Bahan ajar “Psikiatri
Masa Pandemi”
(Geriatric Psychiatry)

+15 Penelitian kuantitatif
+2 penelitian kualitatif

*4 publikasi nasional
*Bahan ajar kuliah Psikiatri

Geriatri

*Buku tentang Kesehatan

Jiwa lansia di Masa
Pandemi Covid1-19

«Instrumen Screening

Geriatric Mental Health post

Covid-19 pandemic
*Hak Paten Instrumen

Screening Geriatric Mental

Health post Covid-19
pandemic
+2 publikasi nasional

*Bahan ajar kuliah Psikiatri

Geriatri

+2 kegiatan sosialisasi deteksi
dini depresi akibat Covid-19
pada lansia

+2 publikasi nasional

*Bahan ajar kuliah Psikiatri
Geriatri

*Buku tentang Sosialisasi deteksi
dini depresi akibat Covid-19
pada lansia

CARA:

*Survey online
(googleform, email atau
website)

*Penelusuran Data ke
Satgas Covid 19

CARA:

*Melakukan penelusuran

dari Database dan
melakukan penelitian

payung

CARA:

*Melakukan penelitian
kualitatif action reseach
berdasarkan database

CARA:

*Melakukan kerjasama dengan
Departemen lain dan lintas
sektoral dengan Pemerintah
Daerah




ADIKSI Dampak pandemi Covid- Pencegahan peningkatan Skrining kesehatan mental Pendampingan psikiatri pada
19 terhadap prevalensi prevalensi kasus adiksi pada penyintas dengan penyintas covid-19 dengan
kasus adiksi NAPZA NAPZA di masa pandemi penyalah gunaan NAPZA penyalah gunaan NAPZA dan

Covid-19 keluarga
PRODUK : +Penelitian di PRODUK : PRODUK : PRODUK :

Database kasus adiksi lapas oleh dr. | <1 Penelitian kuantitatif +Database masalah kejiwaan 2 kegiatan pendampingan
NAPZA pada masa Irwan *Buku ajar kuliah Psikiatri penyintas dengan penyalah psikiatri pada penyintas covid-
pandemi Covid-19 Supriyanto, Adiksi gunaan NAPZA 19 dengan penyalah gunaan

+1 topik narasumber Ph.D, Sp.KJ +2 publikasi nasional NAPZA dan keluarga
dalam seminar nasional (Juni 2021)

*Bahan ajar “Psikiatri

Masa Pandemi”
(Substance addiction)
CARA : CARA: CARA: CARA:

*Survey online *Melakukan penelusuran *Melakukan penelitian *Melakukan kerjasama lintas
(googleform, email atau dari Database dan kualitatif action reseach sektoral dengan pemerintah
website) melakukan penelitian berdasarkan database atau masyarakat

payung
CLP Dampak pandemi Covid- Promosi dan edukasi Skrining kesehatan mental Integrasi Psikiatri dengan

19 terhadap prevalensi
komorbiditas gangguan
mental pada pasien rawat
inap dan rawat jalan

kesehatan mental dan
komorbiditas gangguan
mental pada tenaga
kesehatan, pasien, dan
keluarga

pada tenaga kesehatan,
pasien, dan keluarga pasca
pandemi Covid-19

bagian non-psikiatri dalam
penanganan kasus kesehatan
mental pada tenaga kesehatan,
pasien, dan keluarga pasca
pandemi Covid-19

PRODUK :

Database komorbiditas
gangguan mental pada
pasien rawat inap dan
rawat jalan

+1 publikasi nasional data
komorbiditas gangguan
mental pada pasien rawat
inap dan rawat jalan

+1 topik narasumber

* Penelusuran
dari ICM
RSUP Dr.
Sardjito
(pasien raber
psikiatri)
sejak tahun
2020

+Case report:
The

PRODUK :
+2 Penelitian kuantitatif
+2 penelitian kualitatif
+4 publikasi nasional

PRODUK :
+1 publikasi nasional

PRODUK :

Kegiatan Integrasi Psikiatri
dengan bagian non-psikiatri
dalam penanganan kasus
kesehatan mental pada tenaga
kesehatan, pasien, dan keluarga
pasca pandemi Covid-19




dalam seminar nasional
*Bahan ajar CLP

Characteristic
of
Neuropsychia

tric SLE in
Dr. Sardjito
General
Hospital
Jogjakarta
oleh Dr. dr.
Ronny TW,
Sp.KJ dan dr.
Winengku
CARA : CARA: CARA: CARA:

+Survey online *Melakukan penelusuran *Melakukan skrining sesuai *Melakukan kerjasama dengan
(googleform, email atau dari Database dan dengan alur penapisan Departemen lain
website) melakukan penelitian kesehatan mental

*Penelusuran Data ke payung
rekam medis

Forensik Dampak pandemi covid- Promosi dan edukasi Skrining kesehatan mental Rehabilitasi psikiatri pada

19 terhadap prevalensi hubungan kesehatan pada tahanan di lembaga tahanan di lembaga
kriminalitas akibat mental dengan pemasyarakatan pemasyarakatan
gangguan mental kriminalitas

PRODUK : Penelitian di PRODUK : PRODUK : PRODUK :

Database prevalensi lapas oleh +2 Penelitian kuantitatif 1 publikasi nasional Kegiatan Rehabilitasi psikiatri
kasus kriminal akibat dr. Irwan +2 penelitian kualitatif pada tahanan di lembaga
gangguan mental Supriyanto, | <4 publikasi nasional pemasyarakatan

+1 publikasi nasional data Ph.D, Sp.KJ
prevalensi kasus (Juni 2021)

kriminal akibat
gangguan mental
+1 topik narasumber
dalam seminar nasional
*Bahan aja Psikiatri
Forensik




CARA:
«Penelusuran Data ke
kepolisian

CARA:

*Melakukan penelusuran
dari Database dan
melakukan penelitian

payung

CARA:

*Melakukan skrining sesuai
dengan alur penapisan
kesehatan mental

CARA:
*Melakukan kerjasama lintas
sektoral

Program Pendidikan:

Output/ produk: Fellowship/ konsultan




